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COMMUNE D'AIGREFEUILLE D'AUNIS

RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 16 octobre au 1er décembre 2023

(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)

Lundi 16 octobre

Lundi 06 novembre

Lundi 13 novembre

Lundi 20 novembre

Lundi 27 novembre

Concombre bulgar (Bio)
Sauté de volaille
au paprika (VBF)
Frites (Bio)
Créme dessert

Celeris remoulade (Bio)
Coquillettes a la tomate
Tomme blanche
Flan péatissier

Paté de campagne
Blanquette de poisson (MSC)
Carottes Vichy (Bio)
Edam
Poires (Bio)

Créme de champignons
Dos de Merlan (MSC)
Boulgour
Tomme
Flan caramel

Salade trois légumes
Veau maringo (VPF)
Légumes grillés
Brie
Liégeois vanille

Mardi 17 octobre

Mardi 07 novembre

Mardi 14 novembre

Mardi 21 novembre

Mardi 28 novembre

Salade mexicaine
Dos Colin (MSC)
Fondue de poireaux (Bio)
Brie
Salade de fruits

Salade Iégumes (Bio)
Tomate farcies
Riz
Emmental
Ananas

Salade de lentilles (CC)

Galette de pomme de terre
(Bio)
Flan aux légumes
Banane

Somitées de choux au lard (Bio)
Burger
Potatoes
Edam
Compote de fruits (Bio)

Salade quinoa
Colin sauce oseille (MSC)
Haricots vert (Bio)

Créme dessert-madeleine (bio)

Jeudi 19 octobre

Jeudi 09 novembre

Jeudi 16 novembre

Jeudi 23 novembre

Jeudi 30 novembre

Salade de coleslow

Pomme de terre (Bio)
Pois chiches (CC)
Camembert
Raisin (Bio)

Taboulé

Emincé de boeuf
au paprika (VBF)
Blé
Poire

Velouté de carottes

Tajine de boeuf (VBF)
Purée de pomme de terre
Gouda
Pomme (Bio)

Salade batavia (Bio)

Gouga / fromage brebis
Tartiflette
aux épinards
Yaourt aux fruits mixés

Chicon/pommes fromage et
lardons (Bio/CC)

Escalope de poulet (VPF)
Pomme vapeur
Kiri
Clémentine (Bio)

Vendredi 20 octobre

Vendredi 10 novembre

Vendredi 17 novembre

Vendredi 24 novembre

Vendredi 01 décembre

Velouté de citrouille (Bio)
Sauté d'araignée (VPF)
Wok de légumes (CC)

Donuts

Potage de légumes (Bio)
Porc au caramel(VPF)

Ratatouille
Kiri
Tarte aux pommes (Bio)

Salade de mache - radis noir

Sauté de veau (vvf)

Poélée de légumes du soleil
(Bio)
Choux a la creme

Tarte de légumes
Blanquette de dinde (Vpf) a la
moutarde

Riz créole
Mimolette
Mousse au chocolat

Salade piémontaise

Dhal de pois chiche et p.
cassés (CC/Bio)

Petit suisse nature sucré
Compote (Bio)

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr . Rubrique JEUNESSE > école publique
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