
CC : VBF : MSC : VPF : VDF :

Mardi 30 Septembre

Jeudi 2 Octobre

Poisson sauce citronnée

Ratatouille

Yaourt des Ouchettes

Vendredi 3 Octobre

Yaourt fermier (Bio)

Lundi 22 Septembre

Mardi 23 Septembre

Jeudi 25 Septembre

Vendredi 26 Septembre

Poulet coco

Coquillettes (Bio)

St-Paulin

Compote

Salade de lentille lardons

Mélimélo carottes - céleri

Tajine de bœuf 

Poêlée campagnarde (Bio)

Yaourt non-sucré

Velouté de potimaron

Gratin de choux-fleurs

Pommes de terre

Camembert

Petit beurre

Chou romanesco à la crème

Haricots beurre

Fruit de saison

Emmental ( Bio)

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr . Rubrique JEUNESSE > école publique

Radis beurre

Lasagnes de légumes

Pommes de terre vapeur

Petits Novas

Vendredi 5 Septembre Vendredi 12 Septembre Vendredi 19 Septembre

Taboulé Feuillette Fromage Celeris rémoulade

Camembert Fruits de Saison Riz au lait

Fruit de Saison

Fruit de saison

Pâtes macaronis (Bio)

St-Nectaire

Fruit de saison

Tartare provençale

Pommes de terre ( Bio)

Carottes rôties - pois chiche

St-Moret

Liégeois vanille

Salade mâche - radis noir

Dhal de lentilles Poisson sauce bisque

Semoule parfumée

Courgettes râpés - yaourt grecque

Veau Marengo

Riz camarguais

Emincé de bœuf Poisson Sauce Oseille (MSC) Poulet Rôti

Purée

Yaourt fermier (Bio)

Riz créole (Bio)

Fruits de saison

Flan au chocolat

Glaces Fruit de saison Flan au chocolat

Salade tomates basilic

Poisson en sauce (MSC)

Mardi 2 Septembre Mardi 9 Sptembre Mardi 16 Septembre

Wok de légumes Haricots Vert (Bio) Petits pois

Jeudi 4 Septembre Jeudi 11 Septembre Jeudi 18 Septembre

Melons Salade de pâtes napolitaine

Fruit de saison Gouda Chanteneige

Velouté fruits Fruit de saison

Bœuf goulash

Tomme fermière (Bio) Pdt, champignons, potimaron Pois chiches

(les menus pourront être modifiés, en fonction des livraisons)

COMMUNE D'AIGREFEUILLE D'AUNIS

Lundi 1 Septembre Lundi 8 Septembre Lundi 15 Septembre

              RESTAURATION SCOLAIRE  -  Menus du 01/09 au 03/10

Sauté de veau

Duo salades aux dés fromages

Blanquette de dinde

Melons

 Chipolatats (VPF)

Lundi 29 Septembre

Carottes râpées

Rôti de porc à la moutarde

Concombre au fromage blanc

Lentilles corails (Bio) Poissons sauce

Salades de bettraves Salades courgettes dés brebis

Pennes à la tomate

Edam

Carottes pommes de terre rôtIes

Petits Novas

Fruits de saison


