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Velouté de tomates basilic
Filet de poisson (port de péche)
sauce homardine
Riz créole
Fromage blanc

Couscous de légumes
Sauté de porc (cc)
Yaourt aux fruits

[—_jeudi15janvier ]

Salade de lentilles sce moutarde (cc)
Penne a la tomate et emmental
Salade de fruits pio)

é
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vendredi 16 janvier

Salade de choux chinois / raisins secs
Sauté de porc sauce diable (vrr)
Haricots verts
Paris-Brest

lundi 12 janvier lundi 19 janvier

COMMUNE D'AIGREFEUILLE D'AUNIS

RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 12 janvier au 27 février 2026

(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)

Saucisson a l'ail (beurre)
Poisson blanc sauce tartare (Port péche )
Julienne de légumes
Camembert
Fruits de saison

Beeuf braisé (cc)
Légumes forestiers
Riz au lait (cc maison)

Potage parmentier
Clafoutis de légumes et ceuf dur (cc-bio)
Fromage blanc
Compote de fruits

vendredi 23 janvier

Salade de mache
et radis noirs (bio)
Sauté de veau coco / curry (veF)
Coquillettes pio)

| lundi 26 janvier |

Macédoine de légumes

Blanquette de dinde (vvr)

Pommes de terre vapeur
Emmental

Fruit de saison

Beeuf bourguignon (var)
Carottes Vichy (cc-bio)
Ananas

Samoussa de légumes
Gratin dauphinois
Salade verte
Tomme blanche (fermigre-cc)
Flan chocolat (cc maison)

vendredi 30 janvier

Salade fromageére
et lardons
Brandade de poisson (cc maison)
Fruit de saison

| lundi 2 février | Iundl 23 février

s | Taboulé
Escalope de volaille vvr)
sauce moutarde a I'ancienne
Poélée méridionale
Yaourt de la chévrerie

Roti de porc a l'ail (cc vrF)
Haricots blancs tomate (cc)
Yaourt aux fruits

Salade de choux rouges et brebis
Poisson (port de péche)
sauce beurre blanc
Purée de pommes de terre
Banane

Duo de salade
Galette au sarrazin garnies
crépe sauce chocolat

Fruits de saison

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www. malrle-algrefeuule fr . Rubrique JEUNESSE > école publique
=

mardi 24 février
Carottes rapées vinaigrette agrumes [Salade d'endives, emmental, brebid Salade coleslaw Feuilleté au fromage Salade napolitaine

jeudi 26 février I

Validation

18 DEC 2025

Service Diététique

T Duo carottes et céleris (cobio) |
vinaigrette
Blanquette de dinde (vvr)
Pommes de terre réties (cc-bio)
Danette

Emincé de beeuf sce paprika (v8F)
Ratatouille
Choux a la creme

Créme de choux-fleur au chorizo
Lasagne de beeuf maison
Kiri
Fruit de saison

vendredi 27 février

Radis beurre
Gratin de courges et

pommes de terre (cc-bio)
Gouda

Yaourt (ferme de Candé)
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